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Szkota podstawowa — historia

Preambuta podstawy programowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej

Ksztatcenie w szkole podstawowej stanowi fundament wyksztatcenia. Zadaniem szko-
ty jest fagodne wprowadzenie dziecka w Swiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania
obowigzkdéw ucznia oraz wdrazanie do samorozwoju. Szkota zapewnia bezpieczne warun-
ki oraz przyjazng atmosfere do nauki, uwzgledniajgc indywidualne mozliwosci i potrzeby
edukacyjne ucznia. Najwazniejszym celem ksztatcenia w szkole podstawowej jest dbatosc
o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia.

Ksztatcenie w szkole podstawowej trwa osiem lat i jest podzielone na dwa etapy edukacyjne:
1) | etap edukacyjny obejmujgcy klasy I-lll szkoty podstawowej — edukacja wcze-
snoszkolna;
2) |l etap edukacyjny obejmujacy klasy IV-VIII szkoty podstawowe;.

Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej ma na celu:

1) wprowadzanie ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspoétpracy, soli-
darnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw
postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu roz-
wojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regio-
nalnej i etnicznej;

3) formowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb;

4) rozwijanie kompetenciji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczosé;

5) rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argu-
mentowania i wnioskowania;

6) ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

7) rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;

8) wyposazenie ucznidw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejet-
nosci, ktére pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzgdkowany zrozumieé $wiat;

9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji;

10) wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokaja-
nie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;

11) ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowosg¢;

12) zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia opartego
na umiejetnosci przygotowania wtasnego warsztatu pracy;

13) ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztatcenia ogdlnego w szkole pod-
stawowej to:
1) sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;
2) sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze
ksztatcenie myslenia matematycznego;
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3) poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji
z réznych zrédet;

4) kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze Swiadomym wykorzy-
staniem metod i narzedzi wywodzacych sie z informatyki, w tym programowanie;

5) rozwigzywanie probleméw, réwniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

6) praca w zespole i spoteczna aktywnosé;

7) aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.

W procesie ksztatcenia ogdlnego szkofa podstawowa na kazdym przedmiocie ksztattuje
kompetencje jezykowe uczniéw oraz dba o wyposazenie ucznidw w wiadomosci i umiejet-
nosci umozliwiajgce komunikowanie sie w jezyku polskim w sposéb poprawny i zrozumiaty.

Waznym zadaniem szkoty jest ksztatcenie w zakresie porozumiewania sie w jezykach
obcych nowozytnych. W klasach 1-VI szkoty podstawowej uczniowie uczg sie jednego
jezyka obcego nowozytnego, natomiast w klasach VIl i VIII — dwdch jezykédw obcych no-
wozytnych. Od klasy VIl uczniowie mogg takze realizowac¢ nauczanie dwujezyczne, jezeli
szkota zorganizuje takg forme ksztatcenia.

Zadaniem szkoty podstawowej jest wprowadzenie ucznidw w $wiat literatury, ugrun-
towanie ich zainteresowan czytelniczych oraz wyposazenie w kompetencje czytelnicze
potrzebne do krytycznego odbioru utwordw literackich i innych tekstéw kultury. Szkota
podejmuje dziatania majace na celu rozbudzenie u uczniéw zamitowania do czytania oraz
dziatania sprzyjajgce zwiekszeniu aktywnosci czytelniczej ucznidw, ksztattuje postawe doj-
rzatego i odpowiedzialnego czytelnika, przygotowanego do otwartego dialogu z dzietem
literackim. W procesie ksztatcenia i wychowania wskazuje role biblioteki (szkolnej, pu-
blicznej, naukowej i in.) oraz zacheca do podejmowania indywidualnych préb twérczych.

Wysokie kompetencje czytelnicze wptywajg na sukces ucznidw w szkole, a w pdzniejszym
zyciu pozwalajg pokonywad uczniom ograniczenia i trudnosci zwigzane z mniej sprzyjaja-
cym srodowiskiem spotecznym.

Czytanie jako umiejetnos$¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania
tekstéow, w tym tekstéw kultury, to jedna z najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych
przez ucznia w procesie ksztatcenia.

Dzieci, ktére duzo czytajg, majg bogaty zaséb stownictwa, z tatwoscig nazywajg swoje
uczucia i wchodza w relacje z réwiesnikami, rzadziej sprawiajg ktopoty wychowawcze,
majac lepiej rozwinieta wyobraznie umozliwiajgcg obiektywne spojrzenie na zachowa-
nia wiasne i innych, w konsekwencji lepiej radza sobie z obowigzkami szkolnymi, a takze
funkcjonowaniem w spotecznosci szkolnej.

Wazne jest, aby zainteresowac ucznia czytaniem na poziomie szkoty podstawowej. Uczen
powinien mie¢ zapewniony kontakt z ksigzkg, np. przez udziat w zajeciach, na ktérych
czytane sg na gtos przez nauczycieli fragmenty lektur, lub udziat w zajeciach prowadzo-
nych w bibliotece szkolnej. W ten sposéb rozwijane s3 kompetencje czytelnicze, ktére
uksztattujg nawyk czytania ksigzek rowniez w dorostym zyciu.
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Szkota ma stwarzac uczniom warunki do nabywania wiedzy i umiejetnosci potrzebnych
do rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem metod i technik wywodzgcych sie z infor-
matyki, w tym logicznego i algorytmicznego myslenia, programowania, postugiwania sie
aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania i wykorzystywania informacji z réznych zré-
det, postugiwania sie komputerem i podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz stoso-
wania tych umiejetnosci na zajeciach z réznych przedmiotéw m.in. do pracy nad tekstem,
wykonywania obliczen, przetwarzania informacji i jej prezentacji w réznych postaciach.

Szkota ma réwniez przygotowywac ich do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych
wyboréw w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania
i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

Szkota oraz poszczegdlni nauczyciele podejmujg dziatania majace na celu zindywiduali-
zowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Uczniom z niepetnosprawnosciami, w tym uczniom z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje sie do ich mozliwosci psychofizycznych oraz
tempa uczenia sie. Wybor form indywidualizacji nauczania powinien wynika¢ z rozpo-
znania potencjatu kazdego ucznia. Jesli nauczyciel pozwoli uczniowi na osigganie sukcesu
na miare jego mozliwosci, wéwczas ma on szanse na rozwdéj ogélny i edukacyjny. Zatem
nauczyciel powinien tak dobieraé zadania, aby z jednej strony nie przerastaty one mozli-
wosci ucznia (uniemozliwiaty osiggniecie sukcesu), a z drugiej nie powodowaty obnizenia
motywacji do radzenia sobie z wyzwaniami.

Wazng role w ksztatceniu i wychowaniu uczniéw w szkole podstawowej odgrywa edu-
kacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidw,
w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego
i innych oséb, a ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie,
korzysci ptyngcych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania profilaktyki.

Ksztatcenie i wychowanie w szkole podstawowe] sprzyja rozwijaniu postaw obywatel-
skich, patriotycznych i spotecznych uczniéw. Zadaniem szkoty jest wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie
i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz sSrodowiska szkolnego i lokalnego, w tym
do angazowania sie w wolontariat. Szkota dba o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu
akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka, ksztattuje postawe szacunku dla srodowi-
ska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedze o zasadach zréwnowazonego rozwoju,
motywuje do dziatan na rzecz ochrony srodowiska oraz rozwija zainteresowanie ekologig.

Zadaniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.
Szkota prowadzi zajecia z zakresu doradztwa zawodowego.

Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukceséw w dorostym zyciu
ma nabywanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i wspétpraca w grupie,
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w tym w $rodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych lub indywidual-
nych oraz organizacja i zarzadzanie projektami.

Zastosowanie metody projektu, oprécz wspierania w nabywaniu wspomnianych wyzej
kompetencji, pomaga réwniez rozwija¢ u ucznidw przedsiebiorczosc i kreatywnos¢ oraz
umozliwia stosowanie w procesie ksztatcenia innowacyjnych rozwigzan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych.

Metoda projektu zaktada znaczng samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢ uczestnikéw, co
stwarza uczniom warunki do indywidualnego kierowania procesem uczenia sie. Wspiera
integracje zespotu klasowego, w ktérym uczniowie, dzieki pracy w grupie, uczg sie roz-
wigzywania problemoéw, aktywnego stuchania, skutecznego komunikowania sie, a takze
wzmachniajg poczucie wtasnej wartosci. Metoda projektu wdraza uczniéw do planowania
oraz organizowania pracy, a takze dokonywania samooceny. Projekty swoim zakresem
moga obejmowac jeden lub wiecej przedmiotdw. Pozwalajg na wspétdziatanie szkoty ze
srodowiskiem lokalnym oraz na zaangazowanie rodzicéw ucznidw.

Projekty mogg by¢ wykonywane indywidualnie lub zespotowo. Uczniowie podczas pracy
nad projektami powinni mie¢ zapewniong pomoc nauczyciela — opiekuna. Nauczyciele ko-
rzystajgcy z metody projektu mogg indywidualizowac techniki pracy, réznicujagc wymagania.

Wyboru tresci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
ktére beda realizowane metodg projektu, moze dokonywaé nauczyciel samodzielnie lub
W porozumieniu z uczniami.

Projekt, w zaleznosci od potrzeb, moze by¢ realizowany np. przez tydzien, miesigc, se-
mestr lub byé dziataniem catorocznym. W organizacji pracy szkoty mozna uwzglednic row-
niez takie rozwigzanie, ktére zaktada, ze w okreslonym czasie w szkole nie sg prowadzone
zajecia z podziatem na poszczegdlne lekcje, lecz sg one realizowane metodg projektu.

Przy realizacji projektu wskazane jest wykorzystywanie technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych.

Opis wiadomosci i umiejetnosci zdobytych przez ucznia w szkole podstawowej jest przed-
stawiany w jezyku efektow uczenia sie, zgodnie z Polskg Ramg Kwalifikacji'.

Dziatalnos$¢ edukacyjna szkoty okreslona jest przez:
1) szkolny zestaw programoOw nauczania;
2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Szkolny zestaw programdw nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny szkoty
tworzg spdjng catos¢ i muszg uwzgledniaé wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno catej szkoty, jak i kaz-
dego nauczyciela.

1 Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2016 r. poz. 64, z pdzn. zm.).
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Obok zadan wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele wykonujg réwniez dziatania
opiekuncze odpowiednio do istniejgcych potrzeb.

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celéw polityki oswiatowej
panstwa. Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktéra w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego obowigz-
kéw nalezy stwarzanie wiasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoty jest ukie-
runkowanie procesu wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania
i kryteria jego oceny. Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaktada przede wszystkim
podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci sktaniajg cztowieka do podejmowania odpo-
wiednich wyboréw czy decyzji. W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym
szkota podejmuje dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, for-
mami upamietniania postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi $wietami narodo-
wymi i symbolami panstwowymi.

W szkole podstawowej na | etapie edukacyjnym, obejmujgcym klasy -l — edukacja
wczesnoszkolna, edukacja realizowana jest w formie ksztatcenia zintegrowanego. Na I
etapie edukacyjnym, obejmujgcym klasy IV=VIII, realizowane nastepujgce przedmioty:

1) jezyk polski;

2) jezyk obcy nowozytny;

3) drugijezyk obcy nowozytny;

4) muzyka;
5) plastyka;
6) historia;

7) wiedza o spoteczenstwie;
8) przyroda;
9) geografia;

10) biologia;
11) chemia;
12) fizyka;

13) matematyka;

14) informatyka;

15) technika;

16) wychowanie fizyczne;

17) edukacja dla bezpieczenstwa;

18) wychowanie do zycia w rodzinie?;

19) etyka;

20) jezyk mniejszosci narodowe;j lub etnicznej?;
21) jezyk regionalny — jezyk kaszubski®.

2 SposAb nauczania przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie okreslajg przepisy wydane na podstawie
art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. poz. 78, z pézn. zm.).

3 Przedmiot jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz przedmiot jezyk regionalny — jezyk kaszubski
jest realizowany w szkotach (oddziatach) z nauczaniem jezyka mniejszosci narodowych lub etnicznych oraz
jezyka regionalnego — jezyka kaszubskiego, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 13 ust. 3
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943, z pdzn. zm.).
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Historia

Historia jest skarbnicg zbiorowej pamieci. Stykamy sie z nig na rozmaitych, przecinaja-
cych sie ptaszczyznach — od poznania przesztosci ,,matej ojczyzny”, przez losy kraju, jego
najblizszych sgsiadéw, az po dzieje zwane powszechnymi. Spoglagdamy na nig poprzez
wydarzenia i ludzi, ktérzy w nich uczestniczyli. A czynimy to, by zrozumie¢ dzien dzi-
siejszy, by wspoéttworzy¢ wspdlnote wartosci. Tych wartosci, ktére przez wieki wyrazata
najpetniej, nieustannie obecna w naszej historii, idea wolnosci.

Dzieje ojczyste — wypetnione bohaterstwem i codziennym trudem przodkdéw, petne sg
heroizmu i chwaty, ale rowniez tragedii, zwatpienia, a nawet niegodziwosci — ten bagaz
minionych czasOw wszyscy powinnismy poznac.

Szkota, nawet najlepsza, nie nauczy wszystkiego. Dostarczy jednak narzedzi, by wiedze
samodzielnie poszerzaé, zachowujac przy tym niezbedny krytycyzm i dbajgc o rzetelnos¢
przekazu. Duma z dokonan przodkéw nie powinna zatem przeradzac sie w bezmysing
apologie, a krytycyzm nie musi wies¢ do negowania sensu zbiorowego narodowego wy-
sitku, ktéry przeciez na trwate zakorzenit nas, Polakéw, w sercu Europy. Podczas przed-
miotu historia w naturalny sposdéb ksztattowane sg takie wartosci jak: ojczyzna, naréd,
panstwo, symbole narodowe i panstwowe, patriotyzm, pamiec historyczna, prawda,
sprawiedliwos¢, dobro, piekno, wolno$é, solidarnos¢, odpowiedzialnosé, odwaga, kryty-
cyzm, tolerancja, tozsamosé, kultura.

Poznanie waznych wydarzen z dziejéw narodu polskiego, zwtaszcza poprzez dokonania wy-
bitnych postaci historycznych; zapoznanie z symbolami narodowymi, pafistwowymi i reli-
gijnymi; wyjasnienie ich znaczenia oraz ksztattowanie szacunku wobec nich to rola historii.

Rozbudzanie poczucia mitosci do ojczyzny przez szacunek i przywigzanie do tradycji i hi-
storii wtasnego narodu oraz jego osiggnieé, kultury oraz jezyka ojczystego jest ksztat-
towane podczas realizacji przedmiotu historia. Rownie wazne jest ksztattowanie wiezi
z krajem ojczystym, Swiadomosci obywatelskiej, postawy szacunku i odpowiedzialnosci
za wiasne panstwo, utrwalanie poczucia godnosci i dumy narodowe;.

Istotne jest budzenie przekonania, ze nie mozna budowac przysztosci bez pamieci histo-
rycznej, bez ksztattowania szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz wyrabiania poczu-
cia troski o pamiatki i zabytki historyczne.

Rozbudzanie zainteresowan wtasng przesztoscig, swojej rodziny oraz historig lokalng i re-
gionalng sg podstawg budowania szacunku dla innych ludzi oraz dokonan innych narodéw.

Ksztattowanie zrozumienia dla takich wartosci jak: prawda, dobro, sprawiedliwo$¢, piek-
no, rozwijanie wrazliwosci moralnej i estetycznej oraz rozwijanie wyobrazni historycznej
sg takze ksztattowane podczas realizacji przedmiotu historia.

Historia ksztattuje takze zdolnos$ci humanistyczne, sprawnos¢ jezykowa, umiejetnosci
samodzielnego poszukiwania wiedzy i korzystania z réznorodnych zrédet informacji, for-

mutowania oraz wypowiadania wtasnych opinii.
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Podstawa programowa przedmiotu historia
Il etap edukacyjny: klasy IV-VIII
Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne

I.  Chronologia historyczna.
1. Odrdznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.
2. Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka,
okres p.n.e., okres n.e., tysigclecie, wiek, rok.
Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.
4. Umieszczanie proceséw, zjawisk i faktéw historycznych w czasie oraz porzad-
kowanie ich i ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych.
5. Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwo-
ju kulturowym.

w

Il. Analiza i interpretacja historyczna.

1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych zrédet (w tym karto-
graficznych), préba wyciggania z nich wnioskéw.

2. Lokalizacja w przestrzeni proceséw, zjawisk i faktéw historycznych przy wyko-
rzystaniu map i planéw w réznych skalach.

3. Rozrdznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej
i oceniajace;j.

4. Objasnianie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i pro-
cesOw historycznych.

5. Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw za-
chodzacych we wspotczesnosci.

Ill. Tworzenie narracji historycznej.
1. Konstruowanie ciggdw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji
zrédtowych.
2. Postugiwanie sie pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
3. Przedstawianie argumentéw uzasadniajgcych wtasne stanowisko w odniesie-
niu do procesow i postaci historycznych.
4. Tworzenie krétkich i dtugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
Klasa IV

I.  Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczen:
1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamiatki rodzin-
ne i opowiada o nich;
2) poznaje historie i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzo-
nych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

11



Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego z komentarzem

Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:
1) zna symbole narodowe (barwy, godfo, hymn panstwowy), najwazniejsze
Swieta narodowe i panstwowe, potrafi wyttumaczyc¢ ich znaczenie;
2) znalegendy o poczatkach panstwa polskiego;
3) wigze najwazniejsze zabytkii symbole kultury polskiej z wtasciwymi regionami.

Refleksja nad historig jako nauka. Uczen:
1) wyjasnia, na czym polega praca historyka;
2) wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii i postuguje sie pojeciami chro-
nologicznymi;
3) rozpoznaje rodzaje zrédet historycznych;
4) odrdéznia historie od dziejow legendarnych.

Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci
kulturowej. Uczen sytuuje w czasie i opowiada o:
1) ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski;
2) Bolestawie Chrobrym — pierwszym krélu —i zjezdzie w GnieZnie;
3) ostatnim z Piastow — Kazimierzu Wielkim;
4) krélowej Jadwidze, Wiadystawie Jagielle, Zawiszy Czarnym, unii polsko-litew-
skiej i zwyciestwie grunwaldzkim;
5) Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach;
6) Janie Zamoyskim —wodzu i mezu stanu;
7) bohaterach wojen XVII wieku — przeorze Augustynie Kordeckim, hetmanie
Stefanie Czarnieckim i krélu Janie 11l Sobieskim;
8) Tadeuszu Kosciuszce i kosynierach spod Ractawic;
9) Janie Henryku Dabrowskim i J6zefie Wybickim oraz polskim hymnie;
10) Romualdzie Traugutcie i powstaiczym panstwie;
11) laureatce Nagrody Nobla — Marii Sktodowskiej-Curie;
12) Jozefie Pitsudskim i jego zotnierzach;
13) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni;
14) ,Zosce”, ,Alku”, ,Rudym” i ,Szarych Szeregach”;
15) zotnierzach nieztomnych — Witoldzie Pileckim i Danucie Siedzikdéwnie , Ince”;
16) papiezu Janie Pawle Il;
17) ,Solidarnosci” i jej bohaterach.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu
z uczniem.

12

1) Piastowie. Plemiona stowianskie i ich warunki zycia na terenie dzisiejszej Pol-
ski. Réd Piastow — legendy zwigzane z rodem.

2) Chrzest Polski. Chrystianizacja i przemiany kulturowe na ziemiach polskich.
Misja sw. Wojciecha. Nowe stowa i nowe znaczenie starych stéw w jezyku
polskim.

3) Wojny z Niemcami. Obrona kraju, wojowie. Obrona Gtogowa.

4) Zakony w Polsce. Rozwdj pismiennictwa i rolnictwa.

5) Zamkiirycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

6) Ztoty wiek kultury polskiej. Osiggniecia architektury i sztuki — Wawel.

7) Gdansk — Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwdj handlu zbozem.



8)
9)

10)
11)

Szkota podstawowa — historia

Zygmunt Il Waza. Warszawa stolicg Polski.

Obiady czwartkowe krdla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultu-
ry za ostatniego krodla.

Strajk dzieci we Wrze$ni. Udreki niewoli, germanizacja, rusyfikacja.

Bitwa Warszawska. Ocalenie Polski przed najazdem bolszewickim.

Klasy V-VIII

I. Cywilizacje starozytne. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

porownuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym i wyjasnia skutki rewolucji
neolitycznej;

lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopo-
tamii, Egiptu i lzraela), cywilizacje nad wielkimi rzekami (Indie i Chiny) oraz
cywilizacje starozytnej Grecji i Rzymu;

charakteryzuje strukture spoteczenstwa i system wierzen w Egipcie, Grecji
i Rzymie, religie starozytnego lzraela; wyjasnia rdznice miedzy politeizmem
a monoteizmem,;

umiejscawia w czasie i zna rézne systemy sprawowania wtadzy oraz organiza-
cje spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialneji duchowej $wia-
ta starozytnego w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze,
sztuce, literaturze;

umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa.

Il. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:

1)

2)

umiejscawia w czasie i przestrzeni zasieg ekspansji arabskiej i wyjasnia wptyw
cywilizacji muzutmanskiej na Europe;

lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggnie-
cia kultury bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

lll. Sredniowieczna Europa. Uczen:

1)
2)
3)

4)

umiejscawia w czasie i przestrzeni panstwo Frankéw;

umiejscawia w czasie i przestrzeni nowe panstwa w Europie;

wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI wieku oraz opisuje relacje
miedzy wtadzg cesarskg a papieska;

charakteryzuje przyczyny i skutki krucjat.

IV. Spoteczenstwo i kultura Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1)

2)
3)

4)

przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charaktery-
zuje podziaty spoteczne w Sredniowieczu;

opisuje warunki zycia Sredniowiecznego miasta i wsi;

poréwnuje kulture rycerska i kulture miejska, opisuje charakterystyczne ce-
chy wzoru rycerza sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowie-
cza, wskazuje réznice miedzy stylem romanskim a stylem gotyckim;

wyjasnia role Kosciota (w tym zakondw) w dziedzinie nauki, architektury, sztu-
ki i zycia codziennego.
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VI.

Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

sytuuje w czasie i przestrzeni panistwo pierwszych Piastow oraz przedstawia
jego geneze;

wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa kulturo-
we, spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;

charakteryzuje rozwdj i kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i Mieszka Il;
charakteryzuje odbudowe i rozwdj panstwa Piastéw za rzagdéw Kazimierza
Odnowiciela i Bolestawa Smiatego;

przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Cesar-
stwem Niemieckim;

opisuje spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)

umieszcza w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;
opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
-krzyzackimi oraz zagrozeniem najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dziel-
nicowego;

opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osad-
niczego;

charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XlIl i XIV
wieku, wskazujgc na role wtadcéw piastowskich (ze szczegélnym uwzglednie-
niem roli Wtadystawa tokietka) oraz Kosciota.

VII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

opisuje rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV i XV wieku;

analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej
(system obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;
opisuje zwigzki Polski z Wegrami w XIV i XV wieku;

wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Wielkim Ksiestwem
Litewskim;

charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewnetrznej i zagranicznej
Jagiellonéw w XV wieku;

porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacja-
mi polsko-krzyzackimi w XIV i XV wieku;

charakteryzuje rozwdéj monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego
(rozwdj przywilejow szlacheckich do konstytucji nihil novi).

VIII.Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:
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1)

2)

wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-
gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Por-
tugalii i Hiszpanii.
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IX. ,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

1)

2)

3)
a)
5)
6)

7)

8)

rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; charakteryzu-
je najwieksze osiggniecia Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Rafaela Santi,
Erazma z Rotterdamu, Mikotaja Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;
wymienia przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje
dziatalno$¢ Marcina Lutra i Jana Kalwina oraz przedstawia okolicznosci po-
wstania Kosciota anglikanskiego;

wyjasnia cele zwofania soboru trydenckiego i charakteryzuje reforme Koscio-
ta katolickiego;

umieszcza w czasie i opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki
wewnetrznej ostatnich Jagiellonow;

charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonoéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem powstania Prus Ksigzecych;

opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajac
dziatalno$¢ gospodarczg polskiej szlachty i role chtopdw;

przedstawia najwieksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji, uwzgled-
niajac tworczos¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Mod-
rzewskiego; rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich;
przedstawia okolicznos$ci zawarcia unii realnej miedzy Polska a Litwg (1569)
i jej gtébwne postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1)
2)

3)

charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej;
wyjasnia gtdwne zatozenia konfederacji warszawskiej;

wyjasnia okolicznosci uchwalenia artykutéw henrykowskich i przedstawia za-
sady wolnej elekcji; omawia przebieg i rezultaty pierwszych wolnych elekcji;
opisuje panowanie Stefana Batorego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego
polityki zewnetrzne;.

XIl. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sgsiedzi w XVII wieku. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

wyjasnia gtdwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosjg, Szwecjq i Turcjg;
wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego
na Ukrainie;

omawia przebieg i znaczenie potopu szwedzkiego;

sytuuje w czasie, lokalizuje i omawia najwazniejsze bitwy w XVII wieku;
dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen
w XVII wieku;

rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujac sie do przykta-
déw architektury i sztuki we wtasnym regionie.

XIl. Europa w XVII i XVIII wieku. Uczen:

1)

2)

charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustréj monarchii absolut-
nej oraz wymienia gtéwne cechy monarchii parlamentarnej, wykorzystujac
informacje o ustroju Anglii;

opisuje idee Os$wiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, litera-
turze, architekturze i sztuce;
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3) charakteryzuje zasade trdéjpodziatu wtadzy Karola Monteskiusza i zasade
umowy spotecznej Jakuba Rousseau;
4) charakteryzuje reformy oswieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.

XIll. Rzeczpospolita Obojga Narodoéw w | potowie XVIII wieku. Uczen:
1) omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;
2) charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczynskiego i Sta-
nistawa Konarskiego;
3) omawia zjawiska $wiadczace o postepie gospodarczym, rozwoju kultury
i oSwiaty;
4) ocenia pozycje miedzynarodowg Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Stanéw Zjednoczonych. Uczen:

1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢;

2) wymienia instytucje ustrojowe Stanéw Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjo-
nowanie; ocenia sposob, w jaki konstytucja amerykanska realizowata w prak-
tyce zasade tréjpodziatu wtadzy;

3) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtos¢ Standw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Uczen:
1) wyijasnia gtdwne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;
2) analizuje i objasnia zasady zawarte w Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela.

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyktady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego, w tym osiggniecia Komisji Edukacji Narodowej;

2) charakteryzuje cele i konsekwencje konfederacji barskiej;

3) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja;
wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Kon-
stytucji 3 maja;

4) wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawia jej
nastepstwa;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje
przyktady sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wtasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII wieku. Uczen:
1) sytuuje w czasie |, Il i lll rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;
2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;
3) rozrdznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIII. Epoka napoleoniska. Uczen:
1) charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleonskim i prze-
miany spoteczno-gospodarcze;
2) opisuje okolicznosci utworzenia Legiondéw Polskich oraz omawia ich historie;
3) opisuje powstanie Ksiestwa Warszawskiego, jego ustréj i terytorium;
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4) przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawe Polakow
wobec Napoleona.

XIX. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:
1) omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do
ziem polskich;
2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki
i ich zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych
i warunkoéw zycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

1) wskazuje na mapie podziat polityczny ziem polskich po kongresie wiedernskim;

2) charakteryzuje okres konstytucyjny Krélestwa Polskiego — ustrdj, osiggniecia
w gospodarce, kulturze i edukacji;

3) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan
i nastepstwa powstania dla Polakéw w réznych zaborach;

4) omawia potozenie Polakéw w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze
ziem zabranych oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

5) charakteryzuje gtéwne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy
w kraju.

XXI. Europa w okresie Wiosny Ludow. Uczen:
1) wymienia wydarzenia zwigzane z walka z porzgdkiem wiedenskim, charakte-
ryzuje przebieg Wiosny Ludéw w Europie;
2) omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludéw na zie-
miach polskich.

XXIl. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania, w tym ,rewolucje
moralng” 1861-1862;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych z uwzglednieniem, jesli to
mozliwe, przebiegu powstania w swoim regionie;

3) omawia uwiaszczenie chtopédw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje
z uwtaszczeniem w pozostatych zaborach;

4) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXIII. Europa i $wiat w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) opisuje sytuacje polityczng w Europie w Il potowie XIX wieku, w tym procesy
zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europej-
skich w XIX wieku;

4) wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury
masowe;j i przemiany obyczajowe.
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XXIV. Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcéw wobec mieszkarncéw ziem
dawnej Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (Kulturkampf), autono-
mia galicyjska;

opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcéw — tréjloja-
lizm, praca organiczna, ruch spétdzielczy;

opisuje formowanie sie nowoczesnej swiadomosci narodowe] Polakdw;
omawia narodziny i pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchéw politycz-
nych (socjalizm, ruch ludowy, ruch narodowy);

wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907;
charakteryzuje spor orientacyjny w latach 1908-1914.

XXV. | wojna $wiatowa. Uczen:

1)
2)
3)

4)
3)

omawia najwazniejsze konflikty miedzy mocarstwami europejskimi na prze-
tomie XIX i XX wieku;

wymienia gtdwne przyczyny wojny — polityczne i gospodarcze, posrednie
i bezposrednie;

omawia specyfike dziatan wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziata-
nia powietrzne i morskie;

charakteryzuje postep techniczny w okresie | wojny Swiatowej;

opisuje rewolucje i wojne domowg w Rosji.

XXVI. Sprawa polska w czasie | wojny swiatowej. Uczen:

1)
2)

3)

charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu
i po wybuchu wojny;

omawia umiedzynarodowienie sprawy polskiej: akt 5 listopada 1916 r., rola
Standéw Zjednoczonych i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 r,;
ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny, wymienia prace panstwowo-
twdrcze podczas wojny.

XXVII. Europa i Swiat po | wojnie swiatowej. Uczen:

1)
2)

3)

opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;

charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno;
ocenia funkcjonowanie Ligi Narodow i tad wersalski;

charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wtoskiego faszyzmu, niemieckiego na-
rodowego socjalizmu, systemu sowieckiego): ideologie i praktyke.

XXVIII. Odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie Swiatowej. Uczen:
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1)

2)

3)

omawia formowanie sie centralnego osrodka wtadzy panstwowej — od paz-
dziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do ,,Matej Konstytucji”;
przedstawia proces wykuwania granic: wersalskie decyzje a fenomen Powsta-
nia Wielkopolskiego i powstan $laskich (zachdd) — federacyjny dylemat a in-
korporacyjny rezultat (wschdéd);

opisuje wojne polsko-bolszewickg i jej skutki (pokdj ryski).
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XXIX. Il Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;
charakteryzuje ustrdj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej
z1921r,;

omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny, przebieg
i skutki przewrotu majowego;

opisuje polski autorytaryzm — rzady sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja
kwietniowa z 1935 r.);

przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej (system
sojuszy i polityke rownowagi).

XXX. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1)

2)
3)

4)

charakteryzuje spoteczng, narodowosciowg i wyznaniowg strukture panstwa
polskiego;

omawia skutki Swiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;
ocenia osiggniecia gospodarcze Il Rzeczypospolitej, a zwtaszcza powstanie
Gdyni, magistrali weglowej i Centralnego Okregu Przemystowego;

podaje najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie mie-
dzywojennym.

XXXI. Droga do wojny. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

omawia japonskg agresje na Dalekim Wschodzie;

przedstawia ekspansje Wtoch i wojne domowg w Hiszpanii;

opisuje polityke hitlerowskich Niemiec — rozbijanie systemu wersalsko-lokar-
nenskiego: od remilitaryzacji Nadrenii do uktadu w Monachium;
charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop—Mototow.

XXXIl. Wojna obronna Polski we wrze$niu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku
Sowieckiego (17 wrze$nia). Uczen:

1)
2)

3)

charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu
Il wojny Swiatowej;

opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron
walczgcych;

podaje przyktady szczegdlnego bohaterstwa Polakéw, np. obrona poczty
w Gdansku, walki o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowi-
cach, bitwy pod Mokrg i Wizng, bitwa nad Bzurg, obrona Warszawy, obrona
Grodna, bitwa pod Kockiem.

XXXII. 1l wojna $wiatowa i jej etapy. Uczen:

1)

2)

3)
4)

przedstawia oraz sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il
wojny $wiatowej (polityczne i militarne);

charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedsta-
wia zagtade Zydéw oraz Roméw i eksterminacje innych narodéw; zna przy-
ktady bohaterstwa Polakdw ratujacych Zydéw z Holokaustu;

wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

wymienia gtéwne decyzje konferencji wielkiej tréjki (Teheran, Jatta, Poczdam);
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5)

przedstawia bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, w tym problem zmiany
granic i przesiedlen ludnosci.

XXXIV. Polska pod okupacjg niemiecka i sowiecka. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

poréwnuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowa-
nej Polsce;

wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyn, kazn
profesoréw Iwowskich, Zamojszczyzna);

wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego (rzez wotynska)
na Kresach Wschodnich;

charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnos¢ polskiego panstwa pod-
ziemnego, w tym formy oporu wobec okupantéw;

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz
ocenia postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXV. Sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej. Uczen:

1)
2)

3)

przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalnos$¢ rzgdu Rzeczypo-
spolitej Polskiej na wychodzZstwie;

umieszcza w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych fron-
tach i obszarach toczgcej sie wojny;

przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie || wojny
Swiatowej.

XXXVI. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)
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charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny Swiatowej, wyrdzniajgc nastep-
stwa polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem po-
wstania Organizacji Narodéw Zjednoczonych;

wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje
poczatki zimnej wojny;

opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN;

wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujac
oba bloki polityczno-wojskowe;

omawia sytuacje w ZSRS i panstwach jego strefy wptywow z uwzglednie-
niem wydarzen na Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;
okresla przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne
i ocenia ich nastepstwa;

wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie
i Afganistanie oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubanskiego;
opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

omawia przemiany w Chinach po Il wojnie Swiatowej;

wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu
ZSRS na przetomie lat 80. i 90., a takze wyjasnia jego nastepstwa;
charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-
-Wschodniej w latach 1989-1991;

przedstawia cele i gtdwne etapy rozwoju Unii Europejskiej;

opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie $wiatowe;.
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XXXVII. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:
1) przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistéw (rola
Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory
w 1947 r.);
2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wtadz ze szczegdlnym
uwzglednieniem oporu zbrojnego (zotnierze nieztomni [wykleci]).

XXXVIII. Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:
1) przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe
w okresie stalinizmu;
2) omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;
3) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie po-
znanskie) oraz znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 .

XXXIX. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) opisuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem
specyfiki czaséw gomutkowskich i gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w czasie réznorodnos$é przyczyn kryzyséw spotecz-
nych w latach 1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych
i spotecznych;

5) opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976—-1980;

6) przedstawia role Jana Pawta Il i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczne
i polityczne;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkdw sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnosc”.

XL. Dekada 1981-1989. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg
i konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, fenomen oporu
spotecznego;
3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia , okragtego stotu”, przedstawia
jego gtéwnych uczestnikdw i opisuje postanowienia.

XLI. Narodziny Ill Rzeczypospolitej. Uczen:
1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;
2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe
lat 90.;
3) wyjasnia przyczyny napiec spotecznych.

XLII. Miejsce Polski w swiecie wspdtczesnym. Uczen:
1) przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Ukfadu War-
szawskiego i odzyskanie suwerennosci przez Polske;
2) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;
3) wyjasdnia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 .
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Warunki i sposdb realizacji

Zajecia z historii majg charakter poznawczy i ksztatcacy w zakresie mozliwosci zwigza-
nych z wiekiem uczniéw. Tresci nauczania koncentrujg sie na najwazniejszych elemen-
tach dziedzictwa przesztosci, jednakze ze szczegdlnym uwzglednieniem dziejow ojczy-
stych. Uczen klasy IV zostaje wprowadzony w ksztatcenie historyczne zaréwno przez
poznawanie losdw wiasnej rodziny, jak i prezentacje sylwetek wybitnych polskich po-
staci historycznych. Nauczyciel powinien tak wykorzystywac materiat, aby historie Polski
przedstawiac¢ przez cykl trafiajgcych do wyobrazni ucznia ,,obrazéw”, przedstawiajgcych
bohateréw narodowych, ktérzy podejmujg konkretne dziatania przynoszace donioste re-
zultaty. Uczen zdobywa w ten sposéb wiedze o najwazniejszych osobach i wydarzeniach
w polskiej historii, jednoczesnie umacniajgc wiez z miejscem zamieszkania i z krajem oj-
czystym, wyzwalajgc w sobie poczucie odpowiedzialnosci za dorobek minionych wiekdw.

Realizacja tresci i wymagan od klasy V do klasy VIII jest nastepujaca:
1) klasaV —dziaty od | do VII;
2) klasa VI —dziaty od VIl do XVIII;
3) klasa VIl — dziaty od XIX do XXXI;
4) klasa VIII — dziaty od XXXII do XLII.

Na plan pierwszy na kazdym etapie edukacyjnym w szkole podstawowej powinno wysu-
wac sie ksztattowanie i rozwijanie postawy patriotycznej, przy jednoczesnym poszano-
waniu dla dorobku innych narodéw. Rozwigzanie propedeutyczne zastosowane w klasie
IV w kolejnych klasach przechodzi w chronologiczny uktad opisu biegu dziejow. Podstawa
programowa nie zawiera skodyfikowanego zapisu wydarzen i dat, za$ obok wymienio-
nych w niej postaci moga by¢ uwzglednione takze inne.

Zastosowane w procesie dydaktycznym réznorodne metody nauczania i Srodki dydak-
tyczne powinny byé dostosowane do mozliwosci wiekowych uczniéw oraz ich indywi-
dualnych potrzeb. Powinny to by¢ zaréwno klasyczne metody, jak: opis, pogadanka czy
wyktad, jak i metody aktywizujgce, oparte na dziataniu, np. przygotowanie prezentacji
komputerowych, zajecia z tablicg interaktywng, tworzenie programéw multimedialnych,
filmy, praca z mapa, gry dydaktyczne, inscenizacje, przedstawienia. Dodatkowo wazne
jest, aby w procesie nauczania wykorzystywac, w miare istniejgcych mozliwosci, takie
formy, jak: wycieczki do muzedw, miejsc pamieci, korzystanie z rekonstrukcji historycz-
nych, spotkania z ciekawymi ludzmi/swiadkami historii, wreszcie — sieganie po propo-
zycje dydaktyczne, ktérymi dysponujg zaréwno fundacje (takie jak np. Osrodek KARTA,
Osrodek ,,Pamiec i Przysztos¢”, Centrum Turystyki Kulturowej TRAKT), jak rowniez Insty-
tut Pamieci Narodowe;j.
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Komentarz do podstawy programowej z przedmiotu historia
na Il etapie edukacyjnym

Witodzimierz Suleja
Ogolne zatozenia zmian

Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych, przejmuje zadania dla Il i w znacz-
nej czesci lll etapu edukacyjnego dotychczasowej podstawy programowej, odpowiada-
jace tresciom zawartym w przedmiocie historia i spoteczenstwo dla klas IV-VI szkoty
podstawowej oraz historia dla gimnazjum. Uczniowie szkoty podstawowej rozpoczynali
nauke od refleksji nad sobg i otoczeniem spotecznym, a konczyli jg na roku 1989. W gim-
nazjum punktem wyjscia byly najdawniejsze dzieje cztowieka, a zamknieciem , sprawa
polska w czasie | wojny Swiatowej”. Tresci nauczania w szkole podstawowej w gruncie
rzeczy jedynie ilustrowaty dzieje, w gimnazjum natomiast charakteryzowaty sie znacznie
wiekszg doktadnoscig, jakkolwiek — zwtaszcza w odniesieniu do historii Polski — mielismy
do czynienia z szeregiem luk i pominiec.

Faktografia, z ktdrg uczen ma sie zapoznac, nie podlega zmianie, cho¢ mozna dyskutowac
o stopniu szczegdtowosci, i samym doborze zagadnien. Ogdlne cele ksztatcenia nie ule-
gajg radykalnemu przeformowaniu, zaréwno w odniesieniu do chronologii historycznej,
analizy i interpretacji historycznej, jak réwniez tworzenia historycznej narracji.

Poréwnanie dotychczasowej i nowej podstawy programowej
oraz uzasadnienie zmian

Zmiany o charakterze zasadniczym odnoszg sie do punktu wyjscia, czyli pierwszego ze-
tkniecia sie ucznia z historig w klasie 1V, oraz do celéw o charakterze wychowawczym,
obejmujgcym caty cykl nauczania w szkole podstawowej. W nowej podstawie progra-
mowej maja by¢ one realizowane m.in. poprzez nauczanie historii w korelacji z jezykiem
polskim. Rozbudzenie mitosci do Ojczyzny bedzie mozliwe poprzez poznawanie historii
wtasnego narodu, jego osiggniec, ojczystego jezyka, a takze postaci, ktérych dokonania
w sposdb trwaty okreslity nasze dzieje. Ksztattowaé ma ona wiezi z krajem ojczystym, roz-
wija¢ obywatelskg swiadomo$¢, budowaé postawy szacunku i odpowiedzialnosci za wta-
sne panstwo.

Realizacja przyjetych celéw ma nastgpic poprzez potozenie wyraznego nacisku na pozna-
wanie dziejow ojczystych. Historia powszechna pozostanie waznym elementem, jednak
nalezy traktowac jg jako tto, pamietajgc o szczegélnym uwypukleniu tych faktéw, ktére
w istotny sposdb wptywaty na polskie losy.

Emocjonalny stosunek ucznia do dziejow ojczystych powinien sie tworzy¢ juz w trakcie
pierwszych lekcji historii w klasie IV. Stuzy¢ temu bedzie spojrzenie na odlegtg i blizszg
przeszto$¢ przez pryzmat postaci o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej toz-
samosci kulturowej. Postaci, ktérych dokonania w sposéb trwaty i znamienity okresli-
ty nasze dzieje, poczynajac od fundamentalnego wyboru dokonanego przez Mieszka |,
po zbiorowy wysitek bohateréw ,Solidarnosci”. Wybér postaci zdeterminowany zostat
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przez ksztatt polskich dziejow, okreslonych przez obrone tozsamosci, wiernosé zasadom
i przekonaniom, przywigzanie do wtasnego, suwerennego panstwa. Nadmiar tych, ktérzy
bronili granic bagdz walczyli o niepodlegtos¢, nad tymi, ktérzy w inny sposéb dbali o wiel-
kos¢ narodu i panstwa jest pozorny, bowiem ich dziatanie determinowata tozsamos¢ po-
staw i celdw do ktérych zmierzali.

Catkowitg nowoscig jest zestaw tematdw dla klasy IV majacy trafi¢ rowniez do sfery emo-
cjonalnej. Waznym czynnikiem jest budowanie Swiadomosci historycznej, ktéra oddzia-
tuje na postawy i determinujgcym dziatania obywatelskie i patriotyczne.

Uczen opuszczajac szkote podstawowq, bedzie wiedziat, ze nie sposdéb budowaé przy-
sztosci bez historycznej pamieci — pamieci zakorzenionej w przesztosci. W dotychczaso-
wej podstawie programowej zagadnienia te sytuowane byty na drugim planie. Bardziej
przywigzywano wage do chronologii historycznej, analizy i interpretacji historycznej oraz
tworzenia narracji. W tresci nauczania brakowato odpowiedniego nacisku na dzieje oj-
czyste oraz historie dwdch ostatnich stuleci, co nie wptywato pozytywnie na ksztattowa-
nie postaw obywatelskich wymagajgcych zaréwno znajomosci i zrozumienia wtasnej, na-
rodowej historii, jak tez tych ciggdw wydarzen, ktére uformowaty naszga terazniejszosc.

W nowej podstawie programowej wykfad dziejow w kolejnych klasach ma charakter li-
niowy. Wprawdzie zestaw zagadnien dotyczy tacznie klas od V do VIII, niemniej jednak
zaleca sie, by program klasy V, w ktérym narracja rozpoczyna sie od zaprezentowania
starozytnych cywilizacji (wsréd ktérych pojawita sie nieobecna na etapie gimnazjum te-
matyka Indii oraz Chin), konczyt sie omdéwieniem konstytucji nihil novi jako logicznego
zamkniecia ustrojowych zmian w Rzeczypospolitej.

Narracje w klasie VI powinny rozpoczyna¢ zagadnienia dotyczace wielkich odkry¢ geo-
graficznych a koniczy¢ tematyka zwigzana z dobg napoleonska.

Materiat klasy VIl obejmuje tresci historyczne poczawszy od Europy po kongresie wieden-
skim po zawigzanie antypolskiego sojuszu pomiedzy Niemcami a Zwigzkiem Sowieckim.

Wreszcie w klasie VIII, zamykajgcej szkote podstawowg, uczen poznaje okres historii od
wybuchu Il wojny swiatowej po moment przystgpienia Polski do wspdlnoty europejskiej.

Silniejszy nacisk zaréwno na dzieje ojczyste, jak i historie dwdch ostatnich stuleci wynika
z potrzeby ksztattowania waznych ze wspotczesnej perspektywy postaw obywatelskich,
wymagajgcych zaréwno znajomosci i zrozumienia wtasnej, narodowej historii, jak tez
tych ciggédw wydarzen, ktére uformowaty naszg terazniejszosc.

W nowej podstawie programowej, w odréznieniu od dotychczasowej, poszerza sie
chronologiczny zakres nauczanych tresci, ktére konczg sie na 2004 roku. Rozbudowana
zostaje tematyka dziejow ojczystych i nieznacznie poszerzony zakres tematyczny dzie-
jow powszechnych.
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Szkota podstawowa — historia

Szkota Podstawowa

Historia i Spoteczenstwo — klasy IV-VI
Gimnazjum

Historia — klasy -1l

Szkota Podstawowa
Historia — klasy IV-VIII

Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

Szkota podstawowa
I. Chronologia historyczna

Uczen postuguje sie podstawowymi okresleniami czasu
historycznego: okres p.n.e., n.e., tysigclecie, wiek, rok;
przyporzgdkowuje fakty historyczne datom; oblicza
uptyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi

i umieszcza je na linii chronologicznej; dostrzega zwigzki
terazniejszosci z przesztoscia.

Gimnazjum
I. Chronologia historyczna

Uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy
historyczne w czasie oraz porzadkuje je i ustala zwigzki
poprzedzania, rownoczesnosci i nastepstwa; dostrzega
zmiany w zyciu spotecznym oraz ciggtos¢ w rozwoju
kulturowym i cywilizacyjnym.

I. Chronologia historyczna.
1. Odréznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.

2. Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami
czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e.,
tysigclecie, wiek, rok.

3. Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami

historycznymi.

4. Umieszczanie proceséw, zjawisk i faktéw
historycznych w czasie oraz porzgdkowanie ich
i ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych.

5. Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym
i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym.

Szkota podstawowa
Il. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do
tekstu zrodtowego, planu, mapy, ilustracji; pozyskuje
informacje z roznych zrodet oraz selekcjonuje je

i porzadkuje; stawia pytania dotyczace przyczyn

i skutkdow analizowanych wydarzen historycznych

i wspétczesnych.

Gimnazjum
Il. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen wyszukuje oraz poréwnuje informacje pozyskane
z réznych zrédet i formutuje wnioski; dostrzega

w narracji historycznej warstwe informacyjna,
wyjasniajgcg i oceniajgca; wyjasnia zwigzki
przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen,
zjawisk i proceséw historycznych; wyjasnia znaczenie
poznawania przesztosci dla rozumienia Swiata
wspdtczesnego.

Il. Analiza i interpretacja historyczna.

1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych
z réznych zrédet (w tym kartograficznych), proba
wyciggania z nich wnioskdéw.

2. Lokalizacja w przestrzeni procesow, zjawisk
i faktéw historycznych przy wykorzystaniu map i planéw
w réznych skalach.

3. Rozrdznianie w narracji historycznej warstwy
informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajgcej.
4. Objasnianie zwigzkow przyczynowo-skutkowych,

analizowanie zjawisk i proceséw historycznych.

5. Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla
rozumienia procesow zachodzacych we wspdtczesnosci.
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Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego z komentarzem

Szkota podstawowa
lll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy krétka wypowiedz o postaci

i wydarzeniu historycznym, postugujac sie poznanymi
pojeciami; przedstawia wiasne stanowisko i probuje je
uzasadnic.

lll. Tworzenie narracji historyczne;j.

1. Konstruowanie ciggdw narracyjnych przy
wykorzystaniu zdobytych informacji Zrédtowych.

2. Postugiwanie sie pojeciami historycznymi

i wyjasnianie ich znaczenia.

Gimnazjum - . .
3. Przedstawianie argumentow uzasadniajgcych wtasne

stanowisko w odniesieniu do procesow
i postaci historycznych.

lll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy narracje historyczna, integrujgc
informacje pozyskane z réznych zrédet; tworzy 4. Tworzenie krotkich i dtugich wypowiedzi: planu,

notatki, rozprawki, prezentaciji.
krétkie wypowiedzi: plan, notatke, rozprawke,

prezentacje; przedstawia argumenty uzasadniajgce
wilasne stanowisko.

Szkota podstawowa
IV. Zainteresowanie problematyka spoteczna

Uczenh ma nawyk dociekania w kontekscie spotecznym
— zadaje pytania "dlaczego jest tak, jak jest?" i "czy
mogtoby by¢ inaczej?" oraz prébuje odpowiedziec na te
pytania.

Szkota podstawowa

V. Wspétdziatanie w sprawach publicznych.

Uczen wspotpracuje z innymi — planuje, dzieli sie
zadaniami i wywigzuje sie z nich.

W nowej podstawie programowe;j istotg zmian w nauczaniu historii jest potozenie na-
cisku na aspekt wychowawczy, patriotyczny, emocjonalny, ktéry wptynie na budowanie
Swiadomosci narodowej i tozsamosci historyczne;.

Tresci nauczania koncentrujg sie na najwazniejszych elementach dziedzictwa przeszto-
$ci, ze szczegblnym uwzglednieniem dziejow ojczystych.

Uczen klasy IV zostaje wprowadzony w ksztatcenie historyczne zaréwno przez pozna-
wanie loséw witasnej rodziny, jak i prezentacje sylwetek wybitnych polskich postaci hi-
storycznych przedstawiajgcych bohateréw narodowych, ktérzy podejmujg konkretne
dziatania przynoszace donioste rezultaty. Uczenn zdobywa w ten sposéb wiedze o naj-
wazniejszych osobach i wydarzeniach w polskiej historii, jednoczesnie umacniajac wiez
z miejscem zamieszkania i z krajem ojczystym, wyzwala w sobie poczucie odpowiedzial-
nosci za dorobek minionych wiekéw.

Rozwigzanie propedeutyczne zastosowane w klasie IV w kolejnych klasach przechodzi
w chronologiczny uktad opisu biegu dziejow.
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Szkota podstawowa — historia

Nie zmienia sie natomiast faktografia. Pewne réznice pojawiajg sie w doborze zagad-
nien, zas wyrazny akcent stawia sie na poznanie dziejow ojczystych, przy czym historia
powszechna wystepuje tu jako istotne dla zrozumienia procesu dziejowego tto.

Nowa podstawa programowa w odrdznieniu od dotychczasowej podstawy prezentuje
takag koncepcje nauczania historii, ktéra rozbudza poczucie mitosci do Ojczyzny i tworzy
Swiadomos¢ historyczng, poprzez budowanie szacunku, przywigzanie do tradycji, historii
wtasnego narodu i jego osiggniec, kultury i ojczystego jezyka.

Whioski i rekomendacje dla nauczycieli

Na plan pierwszy na kazdym etapie edukacyjnym w szkole podstawowej powinno wy-
suwac sie ksztattowanie postawy patriotycznej, przy jednoczesnym poszanowaniu dla
dorobku innych narodéw.

Zastosowane w procesie dydaktycznym réznorodne metody nauczania i $rodki dydak-
tyczne powinny by¢ dostosowane do mozliwosci wiekowych uczniéw oraz ich indywi-
dualnych potrzeb. Powinno stosowac¢ sie zaréwno klasyczne metody nauczania: opis,
pogadanka, wyktad, filmy, praca z mapg jak i metody aktywizujace oparte na dziataniu:
przygotowanie prezentacji komputerowych, gier dydaktycznych, tworzenie programoéw
multimedialnych, zajecia z tablicg interaktywng, inscenizacje, przedstawienia, debaty
i dyskusje.

Dodatkowo zaleca sie lekcje muzealne, wystawy, wizyty w miejscach pamieci, rekon-
strukcje historyczne, spotkania ze swiadkami historii, wizyty w centrach dydaktycznych
i naukowych ( np. Osrodek KARTA, Osrodek Pamiec i Przysztos¢, Centrum Turystyki Kultu-
rowej TRAKT) oraz w Instytucie Pamieci Narodowe;.

Zasadne jest, aby wychowanie patriotyczne obejmowato réwniez, organizowane pod k3-
tem poznawczym, wycieczki do waznych miejsc historycznych dawnej Rzeczypospolitej
pozostajacych poza naszymi granicami.

Uczen powinien nie tylko poznaé, ale i zrozumie¢ historie, zwtaszcza wtasnego kraju i na-
rodu. Osiggniecie tego celu w najwiekszym stopniu zalezeé¢ bedzie od wktadu pracy i za-

angazowania nauczyciela.

Podstawa programowa okresla jedynie rame — wstepny szkic tego, czemu nauczyciel
nada ostateczny ksztatt i barwe.
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