FORMULARZ ZGŁOSZENIA PRZYKŁADU DOBREJ PRAKTYKI
	Nazwa szkoły/placówki, w której realizowane jest działanie
	Gimnazjum Publiczne im. A. Fiedlera w Dębnie

	Imię i nazwisko dyrektora szkoły/placówki
	Barbara Kornaś

	Adres szkoły/placówki
	74-400 Dębno, ul. Jana Pawła II 1
	Tel.:95 760 27 13
	Fax: 95 760 27 13
	e-mail: dyrektor@gpdebno.com

	Imię i nazwisko autora, koordynatora lub osoby odpowiedzialnej za realizację zadania
	Wioletta Rafałowicz
	Tel.:

	Obszar (wybrany obszar zaznaczyć X)
	Dydaktyka
	

	
	Profilaktyka i wychowanie
	x

	
	Nadzór
	

	
	Inne 
	

	Temat działania
	Spektakl profilaktyczny „Walka z pokusami”

	Cel/cele
	1. Promocja zdrowego stylu życia, trzeźwości i abstynencji przez upowszechnienie wzorów i postaw prozdrowotnych.

2.  Zaangażowanie uczniów w proces tworzenia sztuki teatralnej, szerzenie kultury żywego słowa, świadomego odbioru i oceny przedstawień scenicznych.

3. Inspirowanie do aktywności twórczej, pracy nad sobą, pogłębiania wiedzy, przełamywania barier psychicznych, samodzielnego i krytycznego myślenia oraz nauka odpowiedzialności i pracy w zespole. 

4.  Pokazywanie autentycznych problemów dostrzeganych przez młodzież i sposobów ich konstruktywnego rozwiązania.

5.  Wyeksponowanie pozytywnych wzorów zachowań.

6.  Ukazanie korzyści, jakie może dać akceptacja, tolerancja, przyjaźń i miłość.



	Opis 
	Młodzi ludzie przez teatr wyrazili swój sprzeciw przeciwko uzależnieniom. 

Wykorzystałam w tym celu metodę projektu edukacyjnego. 

Scenariusz składał się jedynie z didaskaliów. Tekst poboczny zawierał informacje o ruchu scenicznym, kostiumach, rekwizytach, dźwiękach, oświetleniu. 
Odbyły się indywidualne rozmowy z gimnazjalistami, którym zaproponowano role. 

Ponadto w gronie współpracującej młodzieży wyznaczyliśmy: oświetleniowca, charakteryzatora 
i scenografa. 

Próby trwały 2 miesiące. 

Przy pomocy muzyki i ruchu scenicznego opowiedzieliśmy tragiczną historię pewnej rodziny. Młodość, radość życia, zauroczenie, małżeństwo, narodziny dziecka, obserwowanie jego dorastania- to kolejne etapy życia przedstawionej rodziny. Ich szczęście nie trwa jednak wiecznie. 
Nałogi, nazywane przez nas pokusami, zawładnęły życiem młodej dziewczyny. Doprowadziły do ruiny jej życie i tragedii rodziców.
Spektakl zatytułowany “Walka z pokusami’ to przekaz dla wszystkich rodzin- KOCHAJCIE SWOJE DZIECI, ALE WYZNACZCIE IM GRANICE. BĄDŹCIE DLA NICH PRZYKŁADEM KAŻDEGO DNIA. ZNAJDŹCIE DLA SWOICH POCIECH CZAS WTEDY, KIEDY TEGO POTRZEBUJĄ. REAGUJCIE, ZANIM BĘDZIE ZA PÓŹNO.
Podczas prób pracowaliśmy nad ruchem scenicznym, układem tanecznym. Uczyliśmy się „grać ciszą”, umiejętnie wykorzystywać rekwizyty, wyrażać emocje. Użyte przez nas rekwizyty miały symboliczne znaczenie. Ważna była dla nas muzyka, która dopełniała przekaz i sprzyjała właściwemu odczytaniu emocji.
Doskonaliliśmy umiejętność pracy w grupie, wzajemnego słuchania, reagowania na potrzeby innych, okazywania empatii.

Uświetniliśmy swoim występem rocznicę Klubu Abstynenta „Życie”, podczas którego przedstawienie obejrzeli ludzie zmagający się z uzależnieniem, ich rodziny, bliscy i sympatycy koła. Swój wystep poprzedziliśmy apelem do widzów.
Rady i przestrogi:

Scenariusz powinien być gotowy przed formowaniem grupy. Warto dobierać do postaci osobę, która ma zbliżone cechy, posturę ciała. Dobre efekty przynosi rozmowa o postaci, jej wnikliwa analiza, rozumienie problemów. 

Wskazane jest  zadbanie  o atmosferę w grupie, zintegrowanie zespołu. Warto na bieżąco rozwiązywać wszelkie problemy. Krytyka powinna być konstruktywna, a wypowiedzi uwzględniające odmienność każdego ucznia. Nie należy traktować scenariusza jako gotowego. Tak długo, jak trwają przygotowania, polecam go modyfikować. Występujący wzbogacą go swoimi pomysłami, ciekawymi rozwiązaniami scenicznymi, jeśli im na to pozwolimy. Dzięki temu wzrośnie ich motywacja, staną się otwarci i wzbogacą swoją osobą odgrywaną postać. 



	Wykaz załączników
	http://skokiporozum.blogspot.com/2017/02/jak-walczyc-z-pokusami-nasz-spektakl.html
www.gpdebno.com/gallery-spektakl_profilaktyczny.html
http://www.gpdebno.com/article-walka_trwa.html
http://www.gpdebno.com/content/downloads/gimnazjak-67.pdf
youngface.tv/nie-daj-sie-pokusom/


	Wyrażam zgodę na przetwarzanie informacji zawartych w powyższym formularzu oraz opublikowanie przedstawionego przykładu dobrych praktyk na stronie Kuratorium Oświaty w Szczecinie- tak
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